
Saint Sabina Catholic Church 
 
700 Trevis Ave. Belton, MO • www.stsabinaparish.org • 
www.facebook.com/stsabinaparish • 816-331-4713 
 

Office Hours: The parish office is currently open by appointment only. 
Horarios de la Oficina: En este momento la oficina parroquial está abierta solo con 
cita previa. 

First Sunday of Lent—Primer Domingo de Cuaresma     February 21, 2021 

On February 18, we celebrated 20 years of Hispanic Ministry at St. Sabina! Pictured are our Hispanic Ministry 
leaders in 2006. See more pictures over the years on page 6. 

¡El 18 de febrero celebramos los 20 años del Ministerio Hispano en Sta. Sabina! En la foto aparecen nuestros 
líderes del Ministerio Hispano en el 2006. Vea más fotos a lo largo de los años en la página 6. 

In Person: Saturdays at 4pm (English) 
Sundays at 8am and 10:30am (English) 

Sundays at 12:30pm (Spanish) 
 

Online: Saturdays at 4pm (Facebook-live) 
Posted to website immediately after 

Sundays at 8am (Facebook-live) 
Posted to website immediately after 

Sundays at 12:30pm (Spanish-Facebook-live) 
Posted to website immediately after 



From Death to New Life 
De la Muerte a la Nueva Vida 

†Richard Smith, son-in-law of Dick and Beverly Bell 
†Emilio Placencia, padre de Nora Placencia 
†Juan Pedro Canchola, hermano de Rosalva, 
Sandra, Filomena, Griselda y Apolinar Canchola 
†Maria Guadalupe Rodriguez de Canchola, madre 
de Rosalva, Sandra, Filomena, Griselda y Apolinar 
Canchola 
†Alicia Lazos-Luna, hermana de Israel Luna, tía de 
Wendy y Elvia Mora Cedillo y Diana Luna Cedillo 
†Renee Leo, daughter-in-law of Tony and 
Genevieve Leo 
†Matthew Biro, son of Adam and Julie Biro, 
grandson of Stella Niemeier 
†Hector Bueno, padre de Martha Sosa, abuelo de 
Belem, Adolfo, Martha y Stephanie Medina 
†Maria Elena Salazar, mother of Sandra and Erica 
Salazar 

†Juan Ramon Delgado Cartagena, hermano de 
Liliana Cartagena 
†Vicky Owen, mother of Gary, Kevin and Dan 
Owen 
†Pete, DiGeorge, husband of Marcia DiGeorge 

Intentions for February 16—19, 2021 
Tues.  11am   †Fr Michael Tierney 
Wed.    8am   Open 
    7pm   Open 
Thur.    8am   †Fr Michael Tierney 
Fri.    8am   †Cecilia Imming 
 

Saturday, February 20, 2021 
  4:00pm   Intentions of Donna Bateman 
 

Sunday, February 21, 2021 
8:00am    Intentions of Our Parish Family 
10:30am   †Harry Payne 
12:30pm Spanish  †Silvia Morena Vasquez 
    †Tomas Gonzalez 
    Intenciones de Gerardo Rocha 
 

We also remember the special intentions requested in 
our virtual prayer book on Facebook and our family and 
friends on the sick list. 
 

Recordamos tambien, las intenciones especiales en 
nuestro libro virtual de peticiones por Facebook, y 
nuestros amigos y familiares de nuestra lista de 
enfermos. 

 

 
Wellness Center/Centro de Bienestar 
Wendy Mora Cedillo    816-979-3090 
Jeannine Midgett     816-979-3093 
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Fr. Jeff Stephan, Pastor    816-979-3157 X57  frjeff@stsabinaparish.org 
Deacon Mike Gates        mikeg@stsabinaparish.org 
Bridget Hernandez, Communications/Comunicaciones  
      816-979-3159 X59    bridget@stsabinaparish.org 
Kris Larkey, Business Manager/Gerente de Operaciones  
      816-979-3151 X51  kris@stsabinaparish.org 
Biagio Mazza, Pastoral Associate/Asociado Pastoral   
      816-979-3153 X53  biagio@stsabinaparish.org 
Susan Ratigan, Liturgist/Liturgista    816-979-3158 X58  susan@stsabinaparish.org  
Kirstie Roberts, Dir. of Religious Ed. & Youth Ministry/Dir. de Educación Religiosa y Ministro de Jóvenes 
      816-979-3155 X55  kirstie@stsabinaparish.org 
Marta Roper, Pastoral Care Coordinator/Coordinadora Pastoral   
      816-979-3154 X54  marta@stsabinaparish.org 
Jeff Shields, Finance Coordinator/Coordinador de Finanzas   
      816-979-3152 X52  jeffshields@stsabinaparish.org 
Tracy Wheeler, Maintenance/Mantenimiento                 tracy@stsabinaparish.org 
Berenice Zayas, Family Life & Hispanic Ministry/Vida de la Familia Parroquial y Ministerio Hispano 
      816-979-3150   X50  berenice@stsabinaparish.org 

Diocesan Victim Advocate   816-392-0011    victimadvocate@diocesekcsj.org 
Joe Crayon, Diocesan Ombudsman                816-812-2500   crayon@ombudsmankcsj.org 

Mass Intentions for the Week 
Peticiones de la Semana 



Felicidades Por Su Bautismo 
Mateo De Leon De Haro, el hijo de Adrián De Leon 
Carrillo y Mayra De Haro Zesati 

Eugene Adams 
Michel Aguirre 
Joan Almaguer 
Dylan Arenivas 

Jamie Ayers 
Frank Barberis 

Briseyda Basurto 
Valmer Bays 

Bonnie Becker 
Allison Benavides 

Christopher Bornheimer 
Brenda Bremer 
Maxine Bremer 

Cruz Imelda Bretado 
Katie Brown 

Martha Cedillo 
Rafael Chavez 
Jessica Chavez 

Judy Curtis 
Jamie Duncan 
Miguel Duran 
Amy Duran 

Glenda Galvez 
Elizebeth Giacone 
Kathryn Giacone 

Adamaris Gutierrez 
Larry Hart 

Jeanne Hermsmeier 
Delia Hernandez 

Adrian Hernandez Najera 
Ofelia Hidalgo 

Genoveva Hinojos 
Maria Jaime 
Rick Kaiser 

Jon Kirchhoff 
Richard Knight 
Jenny Lopez 
Maria Lopez 
Angie Lopez 

Ray Malisos 
Rachel Mancilla 

Emmanuel Mancilla 
Tiffany Mayerchack 

Maria Medrano 
Sue Miller 

Kendall Mittelstadt 
Ashton Mizell 
Raul Morales 

Walter Obermeier 
Jennifer Orozco 
Teresa Ortega 
Kathleen Owen 
Sara Palomares 
Juliette Peraza 
Roger Poole 

Joe Potts 
Eugene Putthoff 
Carlos Ramirez 

Erika Ramos 
Delaney Rewald 

Leonel Reyes 
Faustino Rocha 

Rosa Rocha 
Fatima Rodriguez 
Karissa Schinze 

Jim Sedlock 
Kenneth Soto 

Ava Spiller 
Celia Squires 

Gabrielle Stoddard 
Guadalupe Tafoya 

Ryan Theobald 
Yendi Trejo 

Mary Ann Van De Vyvere 
Esteban Varela 
Kevin Washam 
Jordan Wilson 
Angel Zarco 

Marion and Mary Pat Biondo 56 Years!          2/27/1965 
Jim and Cheri Effertz  56 Years!          2/27/1965 
William and Mary Winkert 47 Years!          2/23/1974 
Harry Gurin and Louise Large-Gurin 26 Years!          2/26/1995 
Gabriel and Maricela Pinon 16 Years!          2/26/2005 

 Sunday, February 21 - Domingo, 21 de Febrero 

9:00am          PSR 

10:30am        RICA 

11:00am        Ensayo del Coro Hispano 

11:00am        Escuela de Religión 

Monday, February 22 - Lunes, 22 de Febrero 

7:00pm          Cub Scouts 

7:00pm          Boy Scouts 

Tuesday, February 23 - Martes, 23 de Febrero 

No Scheduled Events 

Wednesday, February 24 - Miércoles, 24 de Febrero 

No Scheduled Events 

Thursday, February 25 - Jueves, 25 de Febrero 

7:00pm          RCIA (Zoom) 

Friday, February 26 - Viernes, 26 de Febrero 

12:00pm        Drive-By Fish Fry/Comidas de Pescado 

Saturday, February 27 - Sábado, 27 de Febrero 

9:00am          Altar Society Church Cleaning 

Sunday, February 28 - Domingo, 28 de Febrero 

9:00am          PSR 

10:30am        RICA 

11:00am        Ensayo del Coro Hispano 

11:00am        Escuela de Religión 

1:00pm          Girl Scouts 

10:00am        Visitation for Vicky Owen 

11:00am        Funeral for Vicky Owen 
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En Nuestro Video ¿Sabes…? de Esta Semana: 
El sacramento de la Confesión ha pasado por varios 
cambios de nombre, enfatizando diferentes aspectos 
del sacramento. Se le llama sacramento de la 
Confesión, de la Penitencia, de la Conversión y de la 
Reconciliación. La mayor preocupación en estos días 
es la frecuencia con la que se debe celebrar el 
sacramento. La enseñanza de la Iglesia establece que 
uno debe confesarse antes de la primera comunión, y 
al menos una vez al año, pero solo si se tiene 
conocimiento de un pecado grave o mortal. Si no hay 
pecados graves que confesar, entonces la confesión 
no es necesaria, a menos que uno se moleste por 
alguna acción y vea la necesidad de la confesión. Al 
mismo tiempo, hay que estar alerta para no volverse 
tan escrupuloso como para no abusar del sacramento. 
En cuanto a los pecados menores, estos son 
perdonados rutinariamente mientras participamos 
activamente en la Misa. En la Misa, le pedimos a Dios 
que perdone nuestros pecados tres veces: al principio 
cuando rezamos "Señor ... Cristo ... Señor, ten piedad"; 
en el Padre Nuestro cuando le pedimos a Dios que 
"perdone nuestras ofensas"; y en la oración antes de 
recibir la comunión, "Señor, no soy digno ... pero una 
palabra tuya bastará para sanarme". Nuestro Dios es 
un Dios amoroso y misericordioso que desea que 
compartamos la vida y el amor en el cielo por toda la 
eternidad. Examine honestamente su conciencia, 
pídale perdón a Dios y confíe siempre en que Dios 
perdonará. Tómese un momento para ver el video 
¿Sabes? de esta semana y reflexionar sobre el 
significado y la importancia del sacramento de la 
Confesión. 
 
Platicas Matrimoniales - 6 y 13 de Marzo 
Platicas Matrimoniales ofrecerán los sábados, 6 y 13 
de Marzo a las 8am-1pm en el salon parroquial en el 
abajo del templo chico. Todas las parejas necesitan 
asistir los dos platicas. Para mas información, llame 
Martina y Abelardo Arreola a 816-269-4956 o Kris a 
816-979-3151. En la foto abajo aparecen Guadalupe y 
Evelinda, quienes se están preparando para el 
matrimonio. 

This Week’s Do You Know Video: 
The sacrament of 
Confession has gone 
through various name 
changes, emphasizing 
different aspects of the 
sacrament. It is called the 
sacrament of Confession, of Penance, of Conversion, 
and of Reconciliation. The biggest concern these days is 
how often one should celebrate the sacrament. Church 
teaching states that one has to go to confession before 
first communion, and at least once a year, but only if one 
is aware of serious or mortal sin. If there are no serious 
sins to confess, then confession is not necessary, unless 
one is bothered by some action and sees the need for 
confession. At the same time, one must be on guard 
from becoming so scrupulous so as not to abuse the 
sacrament. As for minor sins, these are routinely 
forgiven as we actively participate at Mass. At Mass, we 
ask God to forgive our sins three times: at the beginning 
when we pray "Lord...Christ...Lord have mercy"; at the 
Our Father when we ask God to "forgive our 
trespasses"; and at the prayer before receiving 
communion, "Lord I am not worthy...but only say the 
word and my soul shall be healed." Our God is a loving 
merciful God who desires that we share life and love in 
heaven for all eternity. Honestly examine your 
conscience, ask God for forgiveness and always trust 
that God will forgive. Make time to view this week's DYK 
video and reflect on the meaning and significance of the 
sacrament of Confession.  
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Green Team Tip of the Week 
Water and air quality have improved with lockdowns 
and working from home. Learn more on how this 
affects our future at 
https://www.npr.org/2020/12/17/947440090/the-
environmental-upside-to-the-covid-19-pandemic-
lockdowns 

Consejo de la Semana del Equipo de Ecología 
La calidad del agua y el aire ha mejorado con las 
cuarentenas y tantos trabajando desde casa. Obtenga 
más información sobre cómo esto afecta nuestro 
futuro en https://www.compromisoempresarial.com/
coronavirus/2020/04/inesperados-beneficios-
coronavirus-medio-ambiente/#:~:text=La%20reducci%
C3%B3n%20de%20gases%20de,actualmente%
20para%20el%20medio%20ambiente. 



Cuaresma 2021: Un Viaje de Esperanza 

Regístrese en https://laudatosilent.org/es/home-es para 
recibir recordatorios semanales e ideas sobre cómo 
puede vivir este viaje de conversión ecológica con este 
movimiento, incluidas oportunidades para conectarse a 
través de retiros, seminarios web y servicios de oración. 
 

Cada semana contará con un desafío de “mini-ayuno” 
que nos ayudará a todos a reducir nuestra huella 
ecológica y a reflexionar sobre nuestra relación con 
Dios y toda la creación. 
 
Platicas Pre-Bautismales - 13 de Marzo 
Normalmente cada segundo Sábado del mes de las 10 
am a las 11am. (Sólo para niños de 0-6 años.) Salón 
Parroquial. Para niños mayores de 7 años requerirán 
una formación especial. No se ofrece cuidado de niños. 
 

PRÓXIMOS BAUTISMOS: 
llamar a Kris al 816-979-3151. 
Favor de llenar su aplicación 
para asistir a las platicas con 
anterioridad.  
 
Comidas de Pescado Durante Cuaresma 
Todos los Viernes durante la Cuaresma, los Caballeros 
de Colón tendrán un Fish Fry semanal, estilo drive thru. 
La comida de pescado costará $8 cada persona, y se 
podrá recoger entre el mediodía y las 6pm. Favor de 
usar cubre bocas cuando pide y recibe su orden. 

Lent 2021: A Journey of Hope 

Register at https://laudatosilent.org/ to receive weekly 
reminders and ideas about how you can live this journey 
of ecological conversion with this movement, including 
opportunities to connect through retreats, webinars, and 
prayer services. 
 

Each week will feature a “mini-fast” challenge that will 
help all of us reduce our ecological footprint and reflect 
on our relationship with God and all creation. 
 
Wedding Congratulations 
Congratulations to Matt Varhola and Lee Carter who 
were married on February 19th! 
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Información sobre la vacuna Covid-19 
El Departamento de Salud del Condado de Cass ha 
desarrollado una herramienta de encuesta sobre 
vacunas para informar a los residentes cuándo y dónde 
podrían calificar para recibir la vacuna COVID-19. La 
encuesta solicita información de contacto, ocupación y 
condiciones médicas preexistentes. Las respuestas de 
la encuesta ayudarán a determinar en qué fase del plan 
de vacunación del estado se encuentran los residentes. 
Se anima a todas las personas que viven, trabajan o 
van a la escuela en el condado de Cass y que están 
interesadas en recibir la vacuna a completar la 
encuesta. Vaya a casscounty.com/health y haga clic en 
COVID-19, que lo llevará a la Encuesta de vacunas 
COVID-19. 
 

El estado de Missouri también ha desarrollado una 
herramienta de encuesta para informar a los residentes 
sobre las vacunas COVID-19 disponibles. Complete 
esta encuesta en https://covidvaccine.mo.gov/
navigator/. 
 

Walgreens ha comenzado a tener vacunas disponibles 
en ciertos lugares. Visite https://www.walgreens.com/ 
para obtener más información. 
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Covid-19 Vaccine Info 
The Cass County Health Department has developed a 
vaccine survey tool to inform residents when and where 
they might qualify to receive the COVID-19 vaccine. The 
survey asks for contact information, occupation, and pre
-existing medical conditions. Responses from the survey 
will help determine which phase of the state’s 
vaccination plan residents fall under. All individuals who 
live, work, or go to school in Cass County and are 
interested in receiving the vaccine are encouraged to fill 
out the survey. Go to casscounty.com/health and click 
on COVID 19, that will lead you to COVID 19 Vaccine 
Survey. 
 

The State of Missouri has also developed a survey tool 
to inform residents of available Covid-19 Vaccines.  Fill 
out this survey at https://covidvaccine.mo.gov/
navigator/. 
 

Walgreens has begun to have vaccines available at 
certain locations. Visit https://www.walgreens.com/ to 
find out more information. 



Quarantined from School? 
If your child is quarantined from school, please contact 
Kirstie to be added to the Zoom email each week for 
PSR and youth meetings.  

¿En cuarentena de la escuela? 
Si su hijo está en cuarentena de la escuela, 
comuníquese con Kirstie para que lo agreguen al correo 
electrónico de zoom cada semana para reuniones de 
jóvenes y Escuela de Religión. 

Did You Know --Today, in the United States chronic disease effects 6 in 10 Americans.  By 2030, chronic disease 
will account for $47 trillion in healthcare expenses. 
 
Chronic disease is a major threat to our health today. Moreover, it is behavior change that is really needed to 
prevent and reverse chronic disease.  According to the CDC (Centers for Disease Control), the top five behaviors 
for preventing chronic disease include not smoking, getting regular physical activity, consuming moderate amounts 
of alcohol or none at all, maintaining a normal body weight, and obtaining daily sufficient sleep.  
 
The reality is that behavior change is hard, and most people don’t know how to do it successfully.  Most doctors, 
nurses, and physician assistants aren’t trained in behavior change. Instead, they are trained in the “expert” model 
of care, where they simply tell patients what to do and expect them to do it. For most people, information itself does 
not change behavior. Behavior change happens at home, not in the clinic. 

 
The Wellness Center is here to support you with our 
team of health coaches.  Health coaches are trained to 
support you on your journey to wellness. Our health 
coaches are masters at helping people break bad habits 
and form new, healthy behaviors.  
 
If you are contemplating any change and you are unsure 
of where to start, let us help! 
 
We offer virtual appointments. Call today and schedule a 
session with a board certified health and wellness coach. 
St.Sabina Wellness Center 816 979-3090. 

Child Safety 
The Diocese of Kansas City-St. Joseph is committed to combatting sexual abuse in the Church. If you are a victim 
of sexual abuse, or if you observe or suspect sexual abuse: 
 

1.Call the Missouri Child Abuse Hotline at 1.800.392.3738 (if the victim is currently under the age of 18), 
and 
2.Contact your local law enforcement agency or call 911, and 
3.After reporting to these civil and law enforcement authorities, report suspected sexual abuse of a minor 
or vulnerable adult to the Diocesan Ombudsman, Joe Crayon, at 816.812.2500 or 
crayon@ombudsmankcsj.org, if the abuse involves a priest, deacon, employee or volunteer of the 
Diocese of Kansas City-St. Joseph. 
 

The Diocese has a sincere commitment to providing care and healing resources to victims of sexual abuse and 
their families. Please contact the Victim Advocate at 816.392.0011 or victimadvocate@diocesekcsj.org for more 
information. 
 

All volunteers with youth and children must attend one Protecting God’s Children workshop, submit to a 
background check and sign the policy on Ethics and Integrity in Ministry, (EIM). More info at  
https://kcsjcatholic.org/the-office-of-child-and-youth-protection/. 
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Cinco Consejos que le Ayudarán a Practicar la 
Resiliencia en 2021 
Consejo 1. Esté abierto a los cambios y permita la 
flexibilidad. 
Consejo 2. Mantenga las cosas en perspectiva. 
Consejo 3. Cuídese con las actividades que disfruta. 
Consejo 4. Priorice sus relaciones. 
Consejo 5. Pida ayuda si la necesita. 
 

Línea Nacional de Prevención del Suicidio 
1-800-273-TALK (8255) Disponible 24/7 

Línea Directa de Crisis de Salud Mental ACI 
1-888-279-8188 Disponible 24/7, multilingüe 

 
Lista de Peticiones de Oración para el Boletín 
Los feligreses que están enfermos, o que tienen un ser 
querido que está enfermo, pueden solicitar que se 
recuerde a la persona en la lista de peticiones de 
oración publicada en nuestro boletín. Los nombres 
permanecerán en la lista durante dos meses, pero se 
pueden volver a enviar a agregar. Recuerde que la 
persona debe dar permiso antes de que se pueda 
publicar el nombre. Para agregar o eliminar un nombre 
de la lista, comuníquese con Marta Roper, en la oficina 
parroquial 816-979-3154 o marta@stsabinaparish.org. 

Five Tips to Help You Practice Resilience in 
2021 
 Tip 1. Be open to changes and allow for flexibility.                    
 Tip 2. Keep things in perspective. 
 Tip 3. Take care of yourself with activities you 

enjoy. 
 Tip 4. Prioritize your relationships. 
 Tip 5. Ask for help if you need it.  
 

National Suicide Prevention Lifeline  
1-800-273-TALK (8255) Available 24/7 

ACI Mental Health Crisis Hotline 
1-888-279-8188 Available 24/7, Multilingual 

 
Bulletin Prayer Request List 
Parishioners who are ill, or who have a loved one who 
is ill, may request to have the person remembered on 
the Prayer Request list published in our bulletin. 
Names will remain on the list for two months but may 
be resubmitted upon request. Please remember 
permission must be given by the individual before the 
name can be published. To add or remove a name 
from the list contact Marta Roper in the parish office, 
816-979-3154 or marta@stsabinaparish.org. 

Peg Agnew 
Randy Andrews 
Chris Armstrong 

Joy Banks 
Zachary Baylor 

Bill Beaver 
Dennis Berg 

Mary Pat Biondo 
Betty Bremenkamp 

Maxine Bremer 
Maggie Brooker 
Veronica Burks 
Joyce Callahan 

Patty Carr 
John Cikan 
Steve Circo 

Mary Ann Crooks 
Harold Dawes 
Mark DeLuca 

Marcia DiGeorge 
Terry Eppert 

Maria Esperanza Castillo 
Lili Flores 

Larry Foster 
Jean Frank 
John Frezza 
Sherry Fuller 

Gary Gallup 
Karen Grantham 
Jackie Hamilton 
Cherie Hatfield 
Rhonda Henke 

Marilyn Henningsen 
Ann Heinzler 
Jeff Hemmen 

Mike Hiesberger 
Sharon Houshman 

Alan Hughes 
Sue Huwar 

Kenneth Jones 
John Jongenelen 

Jack King 
Todd Kudron 
Susan Lager 
Mina Luna 

Angelika Mackey 
John Mackey 

Pam May 
Wendy Mora Cedillo 

Leonard Meiron 
Joan Muench 
Joan Nowak 

Laura Oresteen 
Gary Prendergast 

Rita Pruitt 
Chuck Ramsey 
Larry Rhodes 
Dennis Ritchie 
Alfonso Rivera 
Michelle Rose 

Jose Ruiz 
Anna Ryan 
Ron Schock 
Dani Stinger 
Lois Stogsdill 

Rita Stout 
Jean Tate 
Joel Taylor 

Ronda VanDyne 
William VanDyne 

Donnie Vonderohe 
Robert VanMeter 

Denise Vargo Wallace 
Mary Westfall 

Mary Wickstrum 
Marie Wilburn 

John Wooldridge 
Karen Wooldridge 
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The gospel reading for the First Sunday of Lent in every lectionary year is always focused on the 
temptation of Jesus in the desert. This year’s account of the temptation of Jesus is taken from the gospel 
according to Mark. It provides an entry into the meaning and significance of the Lenten season. 
 
Jesus, soon after being baptized by John and having the Holy Spirit descend upon him, is literally “driven” out into 
the desert by that same Spirit. Jesus remains in the desert for forty days where he is tempted by Satan. Jesus’ 
ministry and mission begin by first taking on evil in all its manifestations. If the reign of God is to be active 
and manifest in the world, the forces of evil have to be defeated. The desert battle with Satan, a symbol for all the 
forces of evil, control and domination in our world, is the first of many battles that Jesus will engage in as 
he confronts the forces of evil. Only by overcoming the evil powers can the reign of God be actualized. 
Wild beasts, representing the evil powers, are also present, while angels, symbols of good, minister to him. 
 
Unlike Matthew’s and Luke’s account of the temptations, Mark’s is very brief and to the point. After forty 
days in the desert with Satan, Jesus returns to Galilee and begins proclaiming the gospel of God. Jesus’ return to 
Galilee after his forty day sojourn strongly implies that he was successful in his battle with Satan. Mark 
begins his gospel with an assurance of ultimate victory over evil. However, as with any victory over the forces of 
evil, it usually comes at great cost, which Mark will detail throughout the gospel. 
 
This gospel and the other readings set the tone for our Lenten journey. Lent’s primary focus is baptism. 
Catechumens, those preparing for baptism in the church, enter into a more intense preparation for full initiation at 
the Easter Vigil. The already baptized enter into a time of focused examination of their covenant relationship with 
God publically and fully sealed at baptism. Our baptism calls us to proclaim and live out the good news of God in 
all our encounters and relationships. 
 
However, being human, we allow unreflected or unloving patterns to creep into our relationship with God, 
ourselves and others. So, similar to Jesus’ forty days in the desert, our Lenten forty days challenge us to 
examine how faithful we have been in living out our baptismal covenant. Where we see sinful or unloving 
patterns, we are asked to name them and ask God and others for forgiveness. Once we have confronted our 
sinfulness and turned our mind and hearts to God once more, then we are in a position, like Jesus, to 
proclaim the good news of God’s love, mercy and faithfulness. 
 
That love is made manifest in our first reading from Genesis in which God repents of destroying the world by flood 
waters, and renews once again the eternal covenant and love relationship with all of creation through the person of 
Noah and his family. Responsorial Psalm 25 asks us to affirm the reality that “Your ways, O Lord, are love and 
truth to those who keep your covenant.” Covenant fidelity enables us to live out and proclaim God’s good 
news in all our actions and encounters. The second reading from 1 Peter asserts that Christ’s mission and 
consequent suffering was accomplished so that he might lead us once again to intimate relationship with God. 
 
This Lent, how will you make time to reflect on your covenant relationship to God? How will you scrutinize 
your life so that you can be better equipped to live and proclaim the good news of God? Prayer, fasting and 
almsgiving have proven to be effective ways to examine our lives and move us out toward greater care, 
attentiveness and concern for others. 
 
What will you do this Lent to renew and recommit yourself to your 
baptismal promises? Giving up something could be helpful. But 
doing something concrete to show care and concern for others could be 
an excellent way of proclaiming the presence of God’s reign and good 
news operative in our midst. With Jesus, let us enter our forty day Lenten 
experience by deepening and intensifying our love relationship with 
God and all of creation, while confronting and combating the evil 
powers among us in all their manifestation. 
 
Biagio Mazza 
Pastoral Associate 

 

Sunday, February 21 
1st Reading: Genesis 9:8-15 
Psalm: Psalm 25:4-5, 6-7, 8-9 
2nd Reading: 1 Peter 3:18-22 
Gospel: Mark 1:12-15 
 
Sunday, February 28 
1st Reading: Genesis 22:1-2, 9a, 10-13, 15-18 
Psalm: Psalm 116:10, 15, 16-17, 18-19 
2nd Reading: Romans 8:31b-34 
Gospel: Mark 9:2-10 
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La lectura del evangelio para el 
primer domingo de Cuaresma 
siempre se enfoca en la tentación 
de Jesús en el desierto. El relato 
de este año de la tentación de Jesús 
está tomado del evangelio según 
San Marcos. Proporciona una 
entrada al significado y a la 
importancia de la temporada de 
Cuaresma. 
 

Jesús, poco después de ser 
bautizado por Juan y de que el 
Espíritu Santo descendiera sobre él, 
es literalmente "expulsado" al 
desierto por ese mismo Espíritu. 
Jesús permanece en el desierto por 
cuarenta días donde es tentado por 
Satanás. El ministerio y la misión de 
Jesús comienzan primero 
enfrentándose al mal en todas 
sus manifestaciones. Si el reino 
de Dios debe estar activo y 
manifestarse en el mundo, las 
fuerzas del mal deben ser 
derrotadas. La batalla en el desierto 
con Satanás, un símbolo para 
todos de las fuerzas del mal, es la 
primera de muchas batallas en las 
que Jesús participará al 
enfrentarse a las fuerzas del mal. 
Solo superando los poderes del mal 
se puede actualizar el reino de Dios. 
Las bestias salvajes, que 
representan las poderes del mal, 
también están presentes, mientras 
los ángeles, símbolos del bien, le 
ministraban. 
 

A diferencia del relato de las 
tentaciones de Mateo y Lucas, el 
de Marcos es muy breve y va al 
grano. Después de cuarenta días 
en el desierto con Satanás, Jesús 
regresa a Galilea y comienza a 
proclamar el Evangelio de Dios. El 
regreso de Jesús a Galilea 
después de su estancia de 
cuarenta días implica fuertemente 
que tuvo éxito en su batalla con 
Satanás. Marcos comienza su 
evangelio con la seguridad de la 
victoria final sobre el mal. Sin 
embargo, como con cualquier 
victoria sobre las fuerzas del mal, 
generalmente tiene un gran costo, el 
cual detallará San Marcos a lo largo 
de su evangelio. 
 

Este evangelio y las otras 

lecturas dan el tono para nuestro 
viaje Cuaresmal. El enfoque 
principal de la Cuaresma es el 
bautismo. Los catecúmenos, 
aquellos que se preparan para el 
bautismo en la iglesia, entran en 
una preparación más intensa para la 
iniciación completa en la Vigilia 
Pascual. Los ya bautizados entran 
en un tiempo de examen enfocado 
de su relación de pacto con Dios 
públicamente y completamente 
sellados en el bautismo. Nuestro 
bautismo nos llama a proclamar y 
vivir las buenas nuevas de Dios 
en todos nuestros encuentros y 
relaciones. 
 

Sin embargo, al ser humanos, 
permitimos que los patrones 
irreflexivos o sin amor se arrastren 
en nuestras relaciones con Dios, 
con nosotros mismos y con los 
demás. Entonces, de manera similar 
a los cuarenta días de Jesús en el 
desierto, nuestros cuarenta días 
de Cuaresma nos desafían a 
examinar que tan fieles hemos 
sido en vivir nuestro pacto 
bautismal. Donde vemos patrones 
pecaminosos o sin amor, se nos 
pide que los nombremos y le 
pedimos perdón a Dios y a los 
demás. Una vez que hemos 
confrontado nuestra 
pecaminosidad y vuelto nuestra 
mente y corazones a Dios una vez 
más, entonces estamos en una 
posición, como Jesús, para 
proclamar las buenas nuevas del 
amor, la misericordia y la 
fidelidad de Dios. 
 

Ese amor se manifiesta en nuestra 
primera lectura del Génesis en 
la que Dios se arrepiente de 
destruir el mundo por las aguas 
de la inundación y renueva una 
vez más el pacto eterno y la 
relación de amor con toda la 
creación a través de la persona 
de Noé y su familia. El Salmo 
responsorial 24 nos pide 
afirmar la realidad de que 
"Tus sendas, Señor, son 
misericordia y lealtad, para 
los que guardan tu alianza". 
La fidelidad del pacto nos 
permite vivir y proclamar las 

buenas nuevas de Dios en todas 
nuestras acciones y encuentros. 
La segunda lectura de 1 Pedro 
afirma que la misión de Cristo y el 
consiguiente sufrimiento se 
cumplieron para que él nos pudiera 
llevar una vez más a una relación 
íntima con Dios. 
 

En esta Cuaresma, ¿cómo hará 
tiempo para reflexionar sobre su 
relación de pacto con Dios? 
¿Cómo escudriñará su vida para 
estar mejor equipado para vivir y 
proclamar las buenas nuevas de 
Dios? La oración, el ayuno y la 
limosna han demostrado ser formas 
efectivas de examinar nuestras 
vidas y llevarnos hacia un mayor 
cuidado, atención y preocupación 
por los demás. 
 

¿Qué hará esta Cuaresma para 
renovarse y volver a 
comprometerse con sus 
promesas bautismales? 
Renunciar a algo podría ser útil. 
Pero hacer algo concreto para 
mostrar preocupación por los demás 
podría ser una excelente manera de 
proclamar la presencia del reino de 
Dios y las buenas nuevas entre 
nosotros. Con Jesús, entremos en 
nuestra experiencia Cuaresmal de 
cuarenta días profundizando e 
intensificando nuestra relación de 
amor con Dios y toda la creación, 
mientras confrontamos y 
combatimos las poderes del mal 
entre nosotros, en todas sus 
manifestaciones. 
 

Biagio Mazza 
Asociado Pastoral 

 

Lecturas del Domingo, 21 de Febrero 
Primera Lectura: Génesis 9:8-15 
Salmo: Salmo 24:4-5ab, 6, 7bc, 8-9 
Segunda Lectura: 1 Pedro 3:18-22 
Evangelio: Marcos 1:12-15 
 
Lecturas del Domingo, 28 de Febrero 
Primera Lectura: Génesis 22:1-2, 9a, 10-13, 15-18 
Salmo: Salmo 115:10 y 15, 16-17, 18-19 
Segunda Lectura: Romanos 8:31b-34 
Evangelio: Marcos 9:2-10 
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Online Giving 
St. Sabina offers 
an online giving 
option for 
parishioners and 
visitors. This is an easy, safe and secure way to make 
contributions online. To set up a one-time or recurring 
contribution: go to our parish website at 
www.stsabinaparish.org, click the “Online Giving” button 
in the top right section. This will open a new window 
through our secure third party website. 
 
Support Our Parish When You Shop Online! 
Did you know that your Amazon purchases are likely 
eligible to provide a donation to our parish? Last quarter, 
we received donations based off of over $15,200 of your 
purchases and over $48,600 of your purchases, 
cumulatively! To support us in this way, be sure to do 
your Amazon shopping through smile.amazon.com and 
select "St. Sabina Catholic Church, Belton" as your 
charity of choice. Thank you to the 90 shoppers that 
have chosen us as their charity! 

 
Contributions for the Week of February 7 
Envelopes/Sobres:  $16,351.34 
Plate/Canasta:   $      285.00 
Maintenance-Upkeep:  $   1,714.50 
 

¡Apoya a Nuestra Parroquia al Comprar por 
Internet! 
¿Sabía que es 
probable que 
sus compras en 
Amazon sean 
elegibles para 
proveer una donación para nuestra parroquia? El último 
trimestre, recibimos donaciones basadas en más de 
$15,200 de sus compras y más de $48,600 de sus 
compras, ¡acumulativamente! Para apoyarnos de esta 
manera, asegúrese de hacer sus compras en Amazon a 
través de smile.amazon.com y seleccione "St. Sabina 
Catholic Church, Belton" como su organización benéfica 
preferida. ¡Gracias a los 90 compradores que nos han 
elegido como organización benéfica! 
 
Donaciones por Internet 
Sta. Sabina ofrece una opción de donar en línea para 
los feligreses y visitantes. Esta es una manera fácil, y 
segura de contribuir por internet. Para establecer una 
contribución única ó recurrente: visite nuestro sitio web 
de la parroquia en www.stsabinaparish.org, haga clic en 
el botón "Online Giving" en la parte superior derecha. 
Se abrirá una ventana nueva que lo llevará a otro sitio 
seguro. 

“The Spirit drove Jesus out into the desert, and he 
remained in the desert for forty days, tempted by 

Satan. He was among wild beasts, and the angels 
ministered to him.” 

Mark 1:12-13 
It was not necessary for Jesus to go into the desert so 
that He might be purified, but rather, to endure 
temptations of man for our sake. He was fully man, 
and experienced temptations just like us, yet 
responded to them perfectly, never falling into sin. We 
should strive to fully participate in this Lenten season 
by mirroring Jesus, the model steward by Whom we 
are called to imitate. Through our time in the desert, 
we will confront evil by weeding out the roots of sin in 
our lives through fasting. And we will be sustained and 
nourished in the desert by prayer. Let us strive to 
purify our hearts so that we might be ready to receive 
the glorious gift of Christ and partake in the riches that 
pour forth from this Gift. — See more at 
www.catholicsteward.com/blog/. 

“En aquel tiempo, el Espíritu impulsó a Jesús a 
retirarse al desierto, donde permaneció cuarenta días 

y fue tentado por Satanás. Vivió allí entre animales 
salvajes, y los ángeles le servían.” 

Marcos 1:12-13 
No fue necesario que Jesús se fuera al desierto para 
purificarse, sino más bien, para soportar las 
tentaciones del hombre por nuestro bien. Él era 
completamente hombre y experimentó tentaciones 
como nosotros, pero respondió a ellas perfectamente, 
sin caer nunca en el pecado. Debemos esforzarnos 
por participar plenamente en esta temporada de 
Cuaresma reflejando a Jesús, el administrador 
modelo a quien estamos llamados a imitar. A lo largo 
de nuestro tiempo en el desierto, enfrentaremos el 
mal eliminando las raíces del pecado en nuestras 
vidas a través del ayuno. Y seremos sostenidos y 
nutridos en el desierto con la oración. Esforcémonos 
por purificar nuestros corazones para que podamos 
estar listos para recibir el glorioso don de Cristo y 
participar de las riquezas que brotan de este don. 
— Vea mas en www.catholicsteward.com/blog/. 
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Declaraciones de Contribución para el 2020 
Las declaraciones de contribución para el año 2020 ya 
están disponibles para descargar a través de nuestro 
sitio web parroquial. Haga clic en el enlace "My Own 
Church" debajo de la pestaña "About Us" en el sitio web 
de nuestra parroquia. Si no ha iniciado sesión antes, 
haga clic en "New User" y siga las instrucciones. El 
personal de la parroquia le enviará por correo 
electrónico una contraseña temporal cuando se 
confirme su cuenta. Una vez que haya iniciado sesión, 
haga clic en la pestaña "My Offering" y luego en "Giving 
History". Luego, haga clic en el botón de descarga verde 
junto a "Electronic Statement". Si necesita ayuda para 
crear su cuenta o para iniciar sesión, o si prefiere recibir 
su declaración por correo regular o correo electrónico, 
comuníquese con Jeff Shields en la oficina parroquial al 
816-979-3152 o jeffshields@stsabinaparish.org.

Campaña de Caridades Católicas - 20-21 de 
Febrero 
Habrá una segunda colecta del 20 al 21 de febrero para 
el Fondo de Asistencia de Emergencia de Caridades 
Católicas anual. Gracias a su apoyo al Fondo de 
Asistencia, podemos ayudar a los menos afortunados a 
satisfacer sus necesidades inmediatas y, en última 
instancia, recuperar una sensación de estabilidad. Una 
vez que se resuelve la crisis inmediata, Caridades 
Católicas trabaja con las familias en su camino personal 
para salir de la pobreza, ayudándolas a mantenerlas 
hasta que sean autosuficientes y prosperen. Encontrará 
un sobre de colecta especial en su paquete para este fin 
de semana. Por favor sea generoso. Comuníquese con 
Nancy Butters, Gerente de Alcance Parroquial para 
obtener más información o para ayudar en 
nbutters@ccharities.com o 816-659-8266. 

Considere Hacer un Legado a Santa Sabina 
Las donaciones planificadas brindan la oportunidad de 
dar un regalo que perpetúa para siempre nuestra fe 
católica. Para dejar su parroquia, una escuela, un 
ministerio, un legado, asegúrese de que se comprendan 
sus intenciones proporcionando tanta información de 
identificación como sea posible. Indique el nombre legal, 
número de identificación fiscal (si lo conoce), dirección, 
ciudad, estado, código postal. Póngase en contacto con 
Kris en kris@stsabinaparish.org para obtener más 
información. 

Contribution Statements for 2020 
Contribution statements for the year 2020 are now 
available for download via our parish website. Click the 
"My Own Church" link under the "About Us" tab on our 
parish website.  If you haven't logged in before, click 
"New User" and follow the prompts.  You will be 
emailed a temporary password from the parish staff 
when your account is confirmed.  Once logged in, click 
the "My Offering" tab and then "Giving History."  Then 
click the green download button next to "Electronic 
Statement."  If you need assistance with creating your 
account or with logging in, or if you would prefer to 
receive your statement by mail or email instead, please 
contact Jeff Shields in the parish office at 816-979-3152 
or jeffshields@stsabinaparish.org. 

Catholic Charities Appeal - Feb 20-21 
There will be a second collection on February 20-21 for 
the annual Catholic Charities Emergency Assistance 
Fund. Thanks to your support of the CCEAF, we’re able 
to help those less fortunate meet their immediate needs 
and ultimately regain a sense of stability. Once the 
immediate crisis is resolved, Catholic Charities works 
with families on their personal pathway out of poverty – 
helping sustain them until they are self-sufficient and 
thriving. You’ll find a special collection envelope in your 
packet for this weekend. Please be generous. Contact 
Nancy Butters, Parish Outreach Manager for more 
information or to help at nbutters@ccharities.com or 
816-659-8266.

Consider Making a Bequest to St. Sabina 
Planned giving provides an opportunity to give a gift 
that forever perpetuates our Catholic faith. To leave 
your parish a bequest, make sure your intentions are 
understood by providing as much identifying information 
as possible. State the Legal Name, Tax ID Number (if 
known), Address, City, ST Zip. Contact Kris at 
kris@stsabinaparish.org for more information. 
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Thank you for advertising in
our church bulletin.

I am patronizing your business
because of it!

Please Cut Out This “Thank You Ad”
and Present It The Next Time You
Patronize One of Our Advertisers

✂

FRED YONKER
Financial Advisor

Dedicated to helping my clients reach their
Financial Goals & Solutions for Long Term

Financial Security!
• Retirement Savings       • Living In Retirement
• Education Savings        • Becoming Tax Smart

Contact Parishioner Fred Yonker at
o 816.425.5018   c 913.426.3188 
fred.yonker@edwardjones.com

www.edwardjones.com/fred-yonker

The Most Complete

Online National

Directory of

Catholic ParishesCheck It Out Today!

Mark A. Anderson, D.D.S.
119 Bradford Lane
Belton, MO 64012
816-331-9802

www.markandersondds.com

522260 St Sabina Church

HARDWARE-BUILDING MATERIALS-PAINT
617 North Scott Belton, MO 64012

P.O. Box 619
331-2211 Fax 331-0981

Hours: Mon-Fri 7 AM-5 PM Sat 8 AM-1 PM

Eckhard Preuss
Agent

8009 E. 171st PO Box 645
Belton, MO 64012-0645
Bus 816.331.4288 Fax 816.331.2907
eckhard.preuss.b5xr@statefarm.com

Say Good-bye to Clogged Gutters!
• LeafGuard® 

is guaranteed 
never to clog or 
we’ll clean it for 
FREE*

• Seamless, one-piece system keeps out 
leaves, pine needles, and debris

• Eliminates the risk of falling off a ladder 
to clean clogged gutters

• Durable, all-weather tested system not 
a flimsy attachment

Call today for your FREE estimate and in-home demonstration

CALL NOW 816-336-1009 Get it. And forget it.®

*Guaranteed not to clog for as
long as you own your home, or
we’ll clean your gutters for free.

INTEREST
FREE

FINANCING
AVAILABLE

Please Ask
For Details

Receive a $25 Darden card
with FREE in-home estimate

All participants who attend an estimated 60-90 minute in-home product
consultation will receive a $25 gift card. Retail value is $25.Offer sponsored by
LeafGuard Holdings Inc. Limit one per household. Company procures, sells, and
installs seamless gutter protection. This offer is valid for homeowners over 18
years of age. If married or involved with a life partner, both cohabitating persons
must attend and complete presentation together. Participants must have a photo
ID, be able to understand English, and be legally able to enter into a contract. The
following persons are not eligible for this offer: employees of Company or
affiliated companies or entities, their immediate family members, previous
participants in a Company in-home consultation within the past 12 months and
all current and former Company customers. Gift may not be extended,
transferred, or substituted except that Company may substitute a gift of equal or
greater value if it deems it necessary. Gift card will be mailed to the participant
via first class United States Mail or e-mailed within 30 days of receipt of the
promotion form. Not valid in conjunction with any other promotion or discount
of any kind. Offer not sponsored or promoted by Darden and is subject to change
without notice prior to reservation.     Expires 03/31/21. 

No, we didn’t make a mistake

...but we got your attention!

BULLETIN ADVERTISING WORKS

Call 855-685-5703
so it can work for you too.

www.jspaluch.com                                                       For Ads: J.S. Paluch Co., Inc. 1-855-685-5703

Consider
Remembering
Your Parish in

Your Will.
For further information,

please call the Parish Office.

12800 2nd St., Grandview, MO 64030
Ph. 816-966-8836

Doug Thurman — Parishioner
• Concrete Steps
• Splash Blocks
• Specialty Products

www.alliedconcreteproducts.com

LET US CATER
TO YOU!

Catering • Baking • Floral
1307 East North Avenue

Belton, MO 64012

816-318-0400
This bulletin is FREE to your Parish

Compliments of:

J.S. PALUCH AND THE GENEROUS
ADVERTISERS ON THIS PAGE

Will you please consider being one?

855.685.5703

Download Our Free App or Visit

www.MY.ONEPARISH.com

Grow in your faith,
find a Mass, and

connect with your
Catholic Community

with OneParish!

Your
ad

could
be in
this

space!

Catholic Cruises and Tours and The Apostleship
of the Sea of the United States of America
Take your FAITH ON A JOURNEY.

Call us today at 860-399-1785 or email
eileen@CatholicCruisesandTours.com

www.CatholicCruisesandTours.com
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S
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COLLISION REPAIR CENTER
20203 Holmes Rd., Belton, MO 64012 RICK HOWARD
816-322-1900 ST. THOMAS MORE PARISHIONER
FAX 322-0705 COLLISION REPAIR SPECIALIST

Free Insured
Estimates

(816) 331-8909
Daniel Meissen
New • Re-Roofs

Repairs

AND SONS
ROOFING

Roofing
Specialists

SAME DAY SERVICE

HOUSE CALLS

REASONABLE RATES

SAME LOCATION 31 YRS

MASTER PLUMBERS

NICK & MARION BIONDO, JR.

331-1650
607 N. SCOTT, BELTON

FOURWAY
P L U M B I N G

DRAIN CLEANING
GARBAGE DISPOSALS

FAUCETS • SINKS • TUBS
TOILETS & SUMP PUMPS
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